Schul-Kitaverpflegung KV Donnersbergkreis/VG NL

VG-Speiseplan 3.KW in Januar 2026

Kurzfristige Anderungen aufgrund von Lieferproblemen vorbehalten

Mo 12.1.26

Di 13.1.26

Mi 14.1.26

Do 15.1.26

Fr 16.1.26

Variationen von Hack (Gefl.-
Hack Rib? © @ , Frikadellen
2 ® Hackbraten 2% @)

Erbsen-Méhren-Gemiise ™

Kartoffelplree ¥

Apfel

Ravioli” -Gemuse-Pfanne
(Romanesco, Zucch|n|

Mé&hren-Julienne ) ™
Kasesauce ¥ ™

Fruchtjoghurt ¥

Alaska Seelachs-Nuggets im
Backteig @ “ %

Remouladensauce ¥
Parboiled Reis™
Salat ¥ ©

Frischobst

Gemuse-Frikadelle @ ©
Salzkartoffeln

buntes MischgemUse in
heller Sauce™ @

Wackelpeter

Roter Lmsen Emtopf mit
Pastinaken ™

Baguette

U-Dessert ¥

Vegetarisch:

Vegetarisch:

Soja-Béllchen &
Erbsen-Mdhren-Gemiise
Kartoffelplree ¢

Apfel

&

Remouladensauce ¥

Parboiled Reis ™
Salat ¥ @

Frischobst

Getrank: Mineralwasser

! Farbstoffe, 2Konserwerungsstoff 8 Antioxidationsmittel, 4Geschmacksverstarker geschwefelt geschwarzt “mit Phosphat, 8gewachst 9 mit StBungsmittel, ° Nitritpokelsalz

Gluten “Ej @ Fisch™ Sesam ¥ Milch z Niisse

» Erdniisse

Schulkliche, Obermihle 1, 67806 Rockenhausen

SOja & sellerie

' senf @ Lupine £ Schwefeldioxid ©

“ Weichtiere & Krebstiere ®




