
Schul-Kitaverpflegung KV Donnersbergkreis/VG NL 

 

Schulküche, Obermühle 1, 67806 Rockenhausen 

 

 

VG-Speiseplan für die 12. KW 18.-22.3.2024 
 

Kurzfristige Änderungen auf Grund von Lieferproblemen vorbehalten  

 
 

Mo 18.3. 
 

 

Di 19.3. 
 

 

Mi 20.3. 
 

 

Do 21.3. 
 

 

Fr 22.3. 
 

 

Hackbraten2,4  
(Schwein) 

  

Geflügel Bällchen  

 
Petersilienkartoffel 

Leipziger Allerlei  
 

Apfel 
 

 

Gemüsesuppe  
(Wurzelgemüse, Gartengemüse)  
 

Roggenmischbrot  

Schokoladenpudding  
 

 

Veggie-Geschnetzeltes 

„Gyros Art“ Bio 
(Erbsen- Ackerbohnenprotein)  
 

Parboiled Reis 

Tsatsiki3  

 

Krautsalat3  
 
Banane 
 

 

Vollkorn Spaghetti 

Spuren  

 

Linsen-Bolognese  
 

Buttermilchdessert  
 

 

Schupfnudeln 

Spuren  
 

Apfelmus 
 

Ü-Dessert 
 
 
 
 

Vegetarisch:      

Gemüse Köttbullar  

Spuren   
 

Petersilienkartoffel 

Leipziger Allerlei  
 

Apfel 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Getränk: Mineralwasser 

 

1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker,5 Phosphate, 6 Emulgator, 7 gewachst, 8 mit Süßungsmittel, 9 Nitritpökelsalz 

Gluten Ei Fisch  Sesam  Milch  Nüsse Erdnüsse  Soja  Sellerie Senf  Lupine  Schwefeldioxid  Weichtiere  Krebstiere  


